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Aan de raad,

Onderwerp: Lokaal Gezondheidsbeleid (Publieke Gezondheid)

Voorstel: De Nota “Lokaal gezondheidsbeleid 2014-2017: Betere gezondheid, Meer
participatie” vaststellen

1 SAMENVATTING

De vraagstelling die we met het nieuwe gezondheidsbeleid willen beantwoorden is: “Hoe
kunnen wij de kansen op meer gezondheid en de kansen op meer gezond gedrag van burgers
stimuleren met het doel meer gezonde jaren en meer vitaliteit?”

Deze vraag is mede gebaseerd op het feit dat we steeds meer zien dat de manier waarop wij
omgaan met ziekte en zorg niet meer past in deze tijd. Dat niet de ziekte centraal moet staan,
maar dat de gezondheid centraal moet staan en niet de zorg voor de ziekte, maar het gedrag
dat leidt tot gezondheid. Deze omslag in het denken heeft landelijk geleid tot de leus: “van zz
(zorg voor ziekte) naar gg (gezond gedrag)”. De boodschap is duidelijk; minder focussen op
Ziekte en veel meer op gezondheid en de dingen die mensen zelf nog kunnen.

Hoe kunnen we met slim organiseren dit bereiken? De doorbraak ligt in het bundelen en
verbinden van de gemeentelijke beleidsterreinen door het aangaan van zogenaamde vitale
coalities, binnen en vervolgens buiten het gemeentehuis. Met deze krachtenbundeling - dichtbij
de burger - komen tot meer gezonde jaren.

2 VOORGESCHIEDENIS

Krachtens de Wet publieke gezondheid is elke gemeente verplicht zijn ambities op het gezond-
heidsbeleid vast te leggen in een gemeentelijke nota gezondheidsbeleid. Met deze nota vol-
doen wij aan deze verplichting. De nota is gebaseerd op de regionale notitie *Vitale Coalities’,
betere gezondheid, meer participatie, die in december 2012 in de Bestuurscommissie Publieke
Gezondheid is vastgesteld. Met de vaststelling van deze regionale notitie hebben de
wethouders Publieke Gezondheid van de 14 Twentse gemeenten zich gecommitteerd aan de
werkwijze 'Vitale Coalities’. Wat inhoudt dat we tussen de verschillende gemeentelijke
beleidsterreinen én de publieke gezondheid coalities vormen die elkaars doelstellingen
versterken.

3 WETTELIJKE GRONDSLAG
Publieke Gezondheidszorg

4 INHOUD VOORSTEL

4.A Wat willen we bereiken?

Realiseren van meer gezondheid en stimuleren van meer gezond gedrag van burgers met het
doel meer gezonde jaren en meer vitaliteit.



4.8 Wat gaan we ervoor doen?

Er kunnen meer dan nu verbanden gelegd worden om synergie op gezondheid of gezond
gedrag te behalen. Voor deze beinvioeding zijn vooral maatregelen en acties nodig vanuit
andere beleidsterreinen dan (publieke) gezondheidszorg. Andersom kan gezondheid
(preventie) een bijdrage leveren aan doelstellingen van verschillende gemeentelijke
beleidssectoren.

In deze nota zijn de belangrijkste speerpunten benoemd die gestimuleerd dienen te worden
om meer gezondheid of meer gezond gedrag te realiseren. In bestaande samenwerkings-
verbanden tussen de verschillende beleidsterreinen worden deze speerpunten ingebracht.
Daar waar nog geen samenwerkingen zijn of daar waar een speerpunt nog onvoldoende kan
worden ingebracht, worden nieuwe activiteiten opgezet zodanig dat de speerpunten voor
gezondheid of gezond gedrag worden gestimuleerd.

4.C Wat mag het kosten?

Het gaat in deze nota om kansen binnen de samenwerking van verschillende beleidsterreinen.
Daar waar gezondheidsaspecten ingebracht kunnen worden doen we dat in bestaande
activiteiten, budgetneutraal. Daar waar ze meer aandacht behoeven gaan we dat onder de
aandacht brengen, budgetneutraal. Daar waar resultaten achterblijven en politiek gezien
behoefte is om meer te doen, zal dit aanvullend beargumenteerd worden. Met op dat moment
een financieel kader indien van toepassing.

4.D Hoe ziet de vervolgprocedure er uit?

De in hoofdstuk 5 beschreven projecten uitvoeren of nog gaan uitvoeren in de aankomende
periode 2014-2017

5 COMMUNICATIE

Gezondheid is meer en meer facetbeleid wat inhoudt dat meerdere afdelingen verantwoordelijk
zijn voor de uitvoering van een gezond beleid. Dit vinden we terug bij de beleidsterreinen:
sociaal domein (zorg en participatie), milieu, platteland, sport, welzijn, leefbaarheid en
veiligheid.
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