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Campagne 
van Milieu Centraal 

tegen 
stoken van hout 

mag 

doorgaan 

Milieu Centraal 

mag doorgaan 
met 

de 

campagne Eerlijk 
over 

houtstook. In die 

campagne wijst 
het kenniscentrum 

op 
de 

gezondheidsgevaren 
van het stoken van hout 

in kachels en 

open 
haarden. De Nederlandse Haarden- en Kachelbranche eiste 

bij 
de 

Reclame Code Commissie dat Milieu Centraal die 
campagne op 

allerlei 
punten 

moest 

aanpassen. 
Maar de meeste van die 

punten wijst 
de commissie af. 

Zo 

vergeleek 
Millieu Centraal de 

schadelijke 
effecten 

van 
houtrook onder 

meer met 

sigarettenrook 
en de kachelbranche was het daarmee oneens. Maar van de Reclame 

Code Commissie 
mag 

Milieu Centraal dat 

blijven 
doen. Ook hoeft Milieu Centraal niet 

expliciet 
te melden dat moderne kachels minder 

fijnstof 
uitstoten dan oudere 

type 

houtkachels. Milieu Centraal 
mag blijven uitgaan 

van de 

gemiddelde 
situatie in 

huishoudens 
met een 

houtkachel of 

open 

haard. 
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Ook mag Milieu Centraal blijven zeggen dat 23 procent van de uitstoot van kleine 

fijnstofdeeltjes afkomstig is van houtstook binnenshuis. Milieu Centraal gebruikte 

daarvoor cijfers van het RIVM en de kachelbranche kon geen cijfers leveren die dat 

tegenspraken. 

Op twee punten adviseert de commissie Milieu Centraal vrijblijvend om de campagne 

zegt Milieu Centraal onder meer: " Wat veel mensen aan te passen. In de campagne 

niet weten , is dat de rook erg ongezond is. Het zorgt voor ongezonde lucht , niet alleen 

buiten maar ook binnen in je eigen huis. In houtrook zit onder andere fijnstof. Mensen 

kunnen daarvan astma , 
COPD 

, 
chronische bronchitis en longkanker krijgen. " 

De zinsnede 'erg ongezond' vindt de commissie onvoldoende genuanceerd , omdat het 

RIVM zegt dat er nog geen duidelijk wetenschappelijk bewijs is van wat de gevolgen 

van houtstook precies zijn voor de volksgezondheid. " Dit kan bij het publiek ten 

onrechte de indruk wekken dat er op dit vlak sprake is van onomstreden 

wetenschappelijke bevindingen. " 

Foto met 'fijnstof' 

Milieu Centraal toonde ook een foto met een pot die moet laten zien hoeveel fijnstof 

tijdens vier uur hout stoken vrijkomt , namelijk 28 gram. De commissie vindt dat daarbij 

niet duidelijk genoeg wordt gezegd dat de stof in het potje geen fijnstof is maar een 

visualisatie daarvan met grafiet. 

Als je doorscrollde en doorklikte zei Milieu Centraal wel dat fijnstof zo klein is dat je het 

niet kunt zien en dat er daarom grafiet in het potje zit. Maar daar moet de organisatie 

dus duidelijker over zijn. 
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De Nederlandse Haarden- en Kachelbranche is 

blij op 
die 

punten gelijk 
te hebben 

gekregen. 
“Het is winst dat de commissie heeft 

vastgesteld 
dat de 

campagne op 

essentiële 

punten 
te ver 

is 

gegaan”, zegt 

NHK-vicevoorzitter 

BEN 
in 

een 
reactie. 

“Het 
publieke 

vertrouwen in door de overheid 

gefinancierde campagnes 
is 

gebaat bij 

evenwichtige 
en 

feitelijke communicatie, 
niet 

bij angstretoriek.” 

(geanonimiseerd)

Verbod in Amersfoort 

Verschillende 
gemeenten proberen 

het stoken van hout al te 

ontmoedigen. 
Amersfoort 

was 

afgelopen 
oktober de eerste 

grote 
stad die 

op sommige 
momenten houtstook 

helemaal verbiedt. Dat 

gebeurt bij 
een code rood of 

oranje 
van de 

zogeheten 

stookwijzer, bijvoorbeeld 
als rook in de lucht 

blijft hangen bij weinig 
wind. 

Ook 

geeft 
het RIVM sinds 2019 soms 

stookwaarschuwingen 
af voor delen van het 

land, 

ook 
op 

basis van de 

weersomstandigheden. 
Het RIVM adviseert dan om niet te 

stoken, 

maar het is 
geen 

verbod. 

Amersfoort eerste 
grote 

stad met stookverbod 
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RIVM 
geeft stookwaarschuwing 

af voor acht 
provincies 
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