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In februari 2024 nam u het besluit om aan de slag te gaan met de preventieve aanpak
"Opgroeien in een Kansrijke Omgeving" (hierna OKO). Met deze brief informeren we de u
over de stand van zaken hiervan.

Aanleiding

Hof van Twente is gestart met de OKO aanpak. De cijfers van de GGD jeugdmonitor
(inclusief OKO vragen) zijn verzameld en gepresenteerd. Er vonden dialoogsessies plaats
om in gesprek te gaan met betrokken professionals, ondernemers, vrijwilligers, ouders en
andere inwoners. Inmiddels zijn de speerpunten en doelen geformuleerd. Dit vormt de basis
om verder te gaan in werkgroepen en concrete acties te gaan verbinden aan de geformu-
leerde speerpunten en doelen.

Inhoudelijke boodschap

De OKO aanpak

De aanpak Opgroeien in een Kansrijke Omgeving richt zich op het creéren van een
omgeving waarin jongeren gezond, veilig en kansrijk kunnen opgroeien. Deze aanpak
benadrukt het belang van een integrale samenwerking tussen gemeente, verschillende
(professionele en vrijwillige) organisaties en inwoners om de leefomgeving positief te
beinvloeden. Het uitgangspunt is dat volwassenen de verantwoordelijkheid dragen voor het
verbeteren van de beschermende factoren en de risicofactoren in de omgeving van
jongeren.

Jongeren zelf worden betrokken bij het beoordelen van concrete acties maar ook bij het
bedenken en uitvoeren van concrete acties. Hun inbreng is van waarde om ervoor te zorgen
dat de acties passen bij hun behoeften en verwachtingen.

Kern Markelo

Op basis van ervaringen van verschillende betrokken partijen en inzichten uit de GGD
monitor is besloten om de OKO-aanpak in de kern Markelo te starten. Door klein te beginnen
kunnen we de aanpak goed uitvoeren en leren van wat werkt. In de komende jaren breiden
we de aanpak stap voor stap uit naar andere kernen binnen de gemeente.

Dialoogsessies

Er zijn twee dialoogsessie georganiseerd. De eerste sessie was met professionals uit de
werkgroep middelengebruik, aangevuld met de schoolarts en gezonde schooladviseur. De
tweede sessie vond plaats op 25 september 2024 in de kern Markelo. Dit was een meedenk-
avond waarbij ondernemers, professionals, verenigingen, onderwijs en inwoners van
Markelo breed werden uitgenodigd. De avond werd bezocht door een divers groep mensen,
waaronder betrokken inwoners, een bestuurslid van een sportvereniging, mensen uit het
onderwijs, jongeren actief Markelo en buurtsportcoaches. Er waren ook enkele belang-
stellenden die verhinderd waren en met wie later persoonlijke gesprekken zijn gevoerd, zoals
de ondernemersvereniging Markelo.



Visie

De visie van OKO in Hof van Twente luidt;

"In Hof van Twente kijken jongeren later terug op een fijne jeugd waarin er genoeg te doen
was, ze het op school en thuis fijn hadden en er betrokken volwassenen waren. Wij als
volwassenen pakken de verantwoordelijkheid en waarborgen een positief leefklimaat voor
alle jongeren. Met een bewezen aanpak en input van jongeren zelf, gaan we als
samenleving aan de slag met de toekomst."

Speerpunten

Met de input uit de dialoogsessies hebben we per OKO-domein de volgende speerpunten

bepaald.

- Gezin/peergroup: ouders zijn zich bewust van hun rol in het voorkomen van het gebruik
van middelen door hun kind en ervaren steun in een netwerk met andere ouders.

- Vrije tijd: er is een structureel gevarieerd aanbod van activiteiten van vrijetijdsbesteding
VOOr jongeren.

- School: bevorderen van een positief schoolklimaat binnen de school waar kinderen
uitgedaagd en uitgenodigd worden, ook tijdens pauzes en tussenuren.

Doelen

In het OKO kernteam hebben we de speerpunten uit de dialoogsessies, met behulp van de

uitspringende cijfers uit de monitor, omgezet in concrete doelen.

Gezin/peergroup:

e In 2029 geven meer dan 17% van de jongeren aan dat ouders alcoholgebruik afraden of
verbieden.

e In 2029 geven minder dan 63% van de jongeren uit klas 4 aan alcohol bij vrienden thuis
te drinken.

e In 2027 geven meer dan 76% van de jongeren aan dat ouders/verzorgers veel tijd met
hem/haar doorbrengen.

Vrije tijd:
e In 2027 jaar is er minimaal elke maand in het weekend een begeleide activiteit te doen
VOor jongeren.

e In 2027 doet 89% of meer van de jongeren wekelijks minimaal 2 tot 3 keer per week een
activiteit bij een vereniging, club of organisatie.

School:

e |n 2027 geeft minder dan 18% van de jongeren aan school niet leuk of vreselijk te vinden.

e |n 2027 geeft minder dan 55% van de jongeren aan zich te vervelen op school.

Het vervolg

Vanaf januari 2025 starten we met de uitvoeringsfase. Voor elk domein wordt een lokale
werkgroep opgezet. Deze werkgroepen vertalen de doelen naar concrete, haalbare
programma's, activiteiten, interventies of andere maatregelen. Wanneer de werkgroepen
concrete acties hebben, leggen ze deze voor aan jongeren zelf. Zo zorgen we ervoor dat de
acties aansluiten bij hun behoeften en kunnen jongeren erop toezien dat de juiste keuzes
gemaakt worden.

Eind 2025 voert de GGD opnieuw een jeugd monitor uitvoeren ten behoeve van de OKO
aanpak. Zo wordt er iedere twee jaar gemonitord.

Conclusie
Met deze brief bent u op de hoogte gesteld van de voortgang van de OKO-aanpak en kunt u
zo dit beleid blijven volgen.
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